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WANDEL IN DER FRIEDHOFSKULTUR

Bedenken, dass die Trauer einen Ort braucht

Immer weniger Menschen entscheiden sich fur die traditionelle Erdbestattung - aus Sorge, den Angehdrigen zur Last zu fallen

Der Rundgang tiber den Friedhof bringt es
vielerorts an den Tag: Immer mehr Erdgréber
werden aufgelost, immer mehr Friedhofsfla-
che bleibt ungenutzt. Zulauf finden dagegen
alternative Bestattungsformen wie Baumgra-
ber oder Friedwalder. Warum ist das so und
welche Konsequenzen sollten die Kommunen
daraus ziehen ?

Nachdenken iiber die letzten Wiinsche

Es ist gut, wenn man Uber seine Wiinsche
beziiglich der eigenen Bestattung schon ein-
mal nachgedacht hat. Allzu oft werden die
Uberlegungen aber davon bestimmt, nur ja
keinem zur Last zu fallen. Haufig fallt die Wahl
dann auf ,pflegefreie” Bestattungsformen:
Was auch damit zu tun haben mag, dass die
Kosten fiir traditionellere Bestattungsformen
oft deutlich hoher sind und Friedhofsregeln
oftmals als zu starr wahrgenommen werden.

Aktuelle Erhebungen haben deshalb erge-
ben, dass nur noch rund zwélf Prozent der
Befragten ein Erdgrab auf dem Friedhof wiin-
schen, vor zwanzig Jahren waren es noch 37
Prozent. Der Wandel in der Bestattungskultur
setzt sich also fort - und wenn es nach den
Menschen in Deutschland geht, kénnten die
Vorschriften weiter gelockert werden. Das er-
gab eine reprasentative Forsa-Umfrage, tiber
die das Statistikportal Statista berichtet. Etwa
ein Fiinftel der Befragten wiinscht sich etwa
eine Bestattungsvariante, die nach geltendem
Recht kaum umzusetzen ist, némlich das Ver-
streuen der Asche in der Natur oder das Auf-
bewahren beziehungsweise die Beisetzung
der Asche zu Hause oder im eigenen Garten.
(Quelle: djd)

Grabpflege organisieren

So mancher andere will den Angehérigen
und Freunden keine Grabpflege aufbiirden
oder sie leben weit entfernt. Oft lasst man bei
der Entscheidung aber auBer Acht, dass gera-
de die Grabpflege ein wichtiger Bestandteil

- des Trauerprozesses ist: Blumen pflanzen, ein

Erinnerungsstiick ablegen ist, .all das ist an
abern oder in Friedwaldern

kann aber dazu beitragen, den Verlust besser

zu verarbeiten. Und oft ldsst sich die regelma-

Die Pflege des Grabs ist auch ein wichtiges Trauerritual, das helfen kann, den Verlust zu verarbeiten.

Rige Grabpflege schon zu Lebzeiten mit dem
Fri srtner vertraglich verei S
Langst beginnen die Kommunen dariiber
nachzudenken, wie die freiwerdende Fried-
hofsflache wiirdevoll genutzt. werden kann

Grabpflege

und es gibt auch im Kreis bereits vielverspre-
chende Ansitze. So hat in Ditzingen etwa
«Ewig anders Ditzingen”, eine Gruppe von Eh-
renamtlichen, auf einer vormals ungenutzten
Friedhofsfliche einen .Garten der Erinne-

rung” gestaltet - gerade auch fiir Menschen,
die kein Grab fiir ihre Trauer haben: Hier gibt
es eine Kerzenandacht aus aufeinander ge-
schichteten Grabsteinen, ein Hiigelbeet, an
dem auch Gegenstinde abgelegt werden
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kénnen, und einen ki isch
gestalteten Quellstein. Ein wohltuender Ort
ist so entstanden, den Trauernde gerne aufsu-
chen, an dem aber auch Spaziergénger gerne
eine kleine Pause vom Alltag einlegen. (sm)




